Dolozeni splnéni okruhti celorocni ¢innosti

SDH:

Okruh Druh aktivity

Cisla stran v kronice

0 schazet se na pravidelnych schlizkach min. 1 tydné (s vyjimkou skolnich prazdnin)
0 uskutecnit nejméné 2 jednodenni akce volnodasového charakteru (napf. vylet

do prirody, za pamatkami, do ZOO, do kina, divadla, zabavnich center, ucast na
zajmovych soutézich, tj. turnaji ve vybijené, florbalovém turnaji, orienta¢nim

béhu, turnaji ve strelbé atp.)

0 uskutecnit nejméné 1 rekreacni a odpocinkovy pobyt (nad 2 dny) — nelze zapoditat
I . sportovni soustiedéni

0 uskutecnit o zimnich, jarnich, letnich ¢i jinych prazdninach tabor (7 a vice dnt)

O zUcastnit se minimalné 1 ro¢né soutéze v uzlovani

0 zapojit ¢leny kolektivu do tvorby webovych stranek, uctd na socidlnich sitich atp.
O usporadat min. 1 brigddu pfi udrzbé materidlu nebo prostor, které kolektiv vyuziva
ke své Cinnosti (klubovna, cvicisté, tdborova zakladna atp.)

o podminka nabidnuta OORM

O zorganizovat libovolnou akci z oblasti vSeobecnych pohybovych aktivit, tj. usporadat
libovolnou sportovni soutéz s vyjimkou hasi¢ského sportu (napf. béh s hromadnym
startem, orientacéni zavod, azimutovy zdvod, turnaj ve vybijené, turnaj

v badmintonu, zavod ve strelbé atp.)

O zapojit déti ze skol a dalSich organizaci do soutéze Pozarni ochrana o¢ima déti

I I . a mladdeze

0O usporadat nejméné 2 libovolné volnocasové akce pro vefejnost (napf. paleni
Carodéjnic, karneval, mikulasska besidka, drakidda, mezinarodni den déti atp.)

0 zorganizovat 1 libovolnou volnocasovou akci pro déti s télesnym nebo mentalnim
postizenim, pro déti z détskych domovd, pro déti a mladez s omezenymi pfileZitostmi
o0 podminka nabidnuta OORM

0 ziskat nejméné 5 odznakt odbornosti MH nebo specializaci (plni cely kolektiv,
I I I . tj. do predepsaného poctu splnénych 5 odznaki se pocitd kazdy spinény bez
rozdilu vékové kategorie — plnit mGze cely kolektiv, tj. pfipravka az dorost)

0 zapojit se minimalné do 1 dobrovolnického projektu (Den proti rakoving, VICi

maky, pomoc uprchlikim atd.)

0 usporadat nejméné 1 specifickou aktivitu na téma ,,Mezigeneracni dialog” (napf.

kulturni program pro domov senior(, vyroba pranicek pro seniory, vylet se zaslouzilymi

hasici, setkani s tématem predavani tradic, ples pro rodice a déti atp.)

IV O usporadat nejméné 1 specifickou aktivitu na téma ,Zelena Evropa“ (napf. vysadba
. zelené, uklid obce ¢i jinych verejnych prostor (napf. les, potok), Recyklujte

s hasici, Uklidme Cesko, 72 hodin, sbér papiru, zeleza atp.)

O pecovat o starého obcana nebo clovéka jinak znevyhodnéného — ZTP apod.

(nejméné po dobu 3 mésict)

O zapojit do akce poradané kolektivem neformalni dobrovolniky (necleny SH CMS)

o podminka nabidnutd OORM

O usporadat minimalné 1 besedu ¢i jinou akci na téma PO ve spoluprdci se Skolami,
jinymi organizacemi nebo pro verejnost

o pfipravit kulturni vystoupeni pro cleny ¢i vefejnost

O zUcastnit se projektu Junior univerzita — min. 1 ¢len kolektivu

O usporadat nebo se zucastnit Vzdélavacich dnli (popf. letnich kempd, pfiméstskych
V. tdborud) — min. 1 ¢len kolektivu

O usporadat nejméné 1 jednodenni akci volnocasového charakteru se vzdélavaci
tematikou

(napf. navstéva planetdria, muzea, vystavy, vylet po naucené stezce atp.)

O usporadat min. 1 vzdélavaci akci pro verejnost (naucné a vzdélavaci stezky atp.)
o podminka nabidnutd OORM

O zUcCastnit se nejméné 1 soutéze TFA —min. 1 ¢len kolektivu

O zUcastnit se minimalné 1 besedy se slozkami 1ZS

O usporadat alespori 1 exkurzi ke slozkam 1ZS, HzS, Cerveny kF¥i?, Zachranna
sluzba atp.

VI R O zUcastnit se libovolného kurzu, Skoleni, které se poji se slozkami 1ZS

0 zapojit min. 3 ¢leny kolektivu do soutéze PoZarni ochrana ofima déti a mladeze
o zhotovit alespon 1 nasténku s tematikou prevence PO, ktera bude umisténa na
verejném misté

0 podminka nabidnutd OORM

Zatrhnéte typ aktivity a vepiste Cisla stran, na kterych se nachazi popis aktivit.

Podpis vedouciho MH:




